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28. Budo-Wochenende am 28. und 29.09.2019 in Twistringen 
 
 
Am Freitag dem 27.Sepember machten sich Shihan Rudi Strobel und Shihan Sepp 
Oberhollenzer auf den Weg nach Twistringen bei Bremen. Nach einer Fahrt von 7 Stunden, 
kam man entspannt in Twistringen an und wurde dort recht herzlich empfangen. 
Am Abend hatte der Veranstalter Kaicho Rainer Grytt vom „Budo-shin-Dojo SC T / Yoshinkan-
Internationl e.V.“ zu einem „besonderen Schnitzelessen“ geladen.  
 

 
 
Am Samstagmorgen nach einem reichhaltigen Frühstück und der Begrüßung der Teilnehmer, 
bei der wir ganz überraschend auch vorgestellt wurden, begann das Training auf drei 
Mattenflächen. Als erstes waren wir als Teilnehmer bei Shihan Horst Baumgürtel der den Stil 
Goju Kai Karate macht eingeteilt. 

 
Am Ende des Trainings wurden Ehrungen vergeben, unter anderem wurde dem U.I.J.J.A. 
Präsidenten / Repräsentant von Portugal Helder Nunes von Shihan Stefano Draghi die Urkunde 
für den „European Social Coach“ übergeben. 
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Am Abend fand wie schon traditionell das gemeinsame Abendessen und die anschließende 
Party mit DJ und Tanz statt. 
 
Am Sonntag wurden zwei weitere Einheiten angeboten, sodass alle Teilnehmer auf ihre Kosten 
kamen. 
 

 
 
So trat man mit neuen Eindrücken die Heimreise an und mit der Gewissheit Shihan Stefano 
Draghi, an unserem Lehrgang am 19. Oktober in Heubach wieder zu sehen.   
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